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Uvod

Vybrali jste si kvalitni podlahy firmy tilo. Viechny nase vyrobky prosly peclivou kontrolou kvality a vykazuji vysoky
standard kvality.

V tomto ndvodu k pokladce jsou uvedeny dulezité informace a tipy, jak podlahu poloZit odborné spravné. Pozorné si
prectéte pracovni postup. Pouze na odborné spravné polozenou podlahu muze tilo poskytnou prislusné zaruky.

Rozdily v navodech tilo k pokladce

Navody k pokladce tilo se lisi podle jednotlivych systémi pokladky (powerFIX, tiloFIX, simpleFIX, drézka-pero), podle
typu pokladky (plovouci nebo UplIné) a podle oblasti pouziti (suchy nebo vlihky prostor, 4h ochrana proti vlihkosti). Pro
jistotu zkontrolujte, zda navod k pokladdce, ktery méate k dispozici pro vasi podlahu, odpovida systému pokladky, typu
pokladky a prostoru pouZiti. Prislusné informace naleznete na nasi internetové strance www.tilo.com.

Pozor u velkych oken

Berte prosim v Uvahu, Ze zejména u velkych oken, nelze zcela vyloucit barevné zmény zplsobené UV zafenim a jsou
specifické pro dany produkt. Je-li to nutné, doporucujeme zastinéni.

Pokyny pred pokladkou

Tento navod popisuje plovouci pokladku systému tiloFIX SPA. Pfi tomto typu pokladky je vyrobek polozen volné na
podkladu. Rozpinani nebo smrstovani polozené podlahy zplsobené klimatem je mozné diky predpokladanému
odstupu okraju na véech stranach. Plovouci pohyb nesmi omezovat tézky ndbytek nebo pevné konstrukéni prvky.

Oblast pouziti

Vhodné pro obytné prostory s béznym pokojovym klimatem s relativni vlhkosti vzduchu 40 % az 60 % rLF a teplotou 16
°C az 24 °C. Neni vhodné jako reseni pro vlhké prostory nebo mokré prostory.

Plovouci pokladka v zimnich zahradach

Je moznd, ovS§em pouze tehdy, bude-li mozné zajistit trvalé klimatické podminky jako v obytnych prostorach. Mozna
bude nutné zastinéni.
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Dilezita upozornéni

Doporucujeme vam, abyste pokladku svérili kvalifikované osobé. Pouze ta dokaze dostate¢né vyhodnotit kvalitni
pripravenost podkladu a zejména stavebné-fyzikaIni podminky i misto poklédky. Je obezndmena s pravidly oboru a
normami, které musi byt pro zddrnou pokladku dodrzeny.

U vyrobku zkontrolujte pred pokladkou pfi dostateéném svétle pfipadné zavady. Nasledné skody, které vyplyvaji ze
zpracovani s pfedem viditelnymi zdvadami, nemohou byt reklamovény. Drobné rozdily v barvé a strukture jsou
charakteristické a nelze jim zabranit.

Pokladku provadéjte bez vynakladani velké sily. V pripadé neodborné pokladky mohou vzniknout skody na spojich.

Respektujte tyto dalsi body

Doporucujeme, aby byly vyrobky pred pokladkou uloZeny v otevieném obalu v mistnostech, kde se mé nasledné
provadét pokladka (min. 18 °C az 24 °C), dokud nedojde k Uplné aklimatizaci. Pro vyrovnani teploty mdze stadit jiz 48
hodin. /p>

Vyrobek by se mél pokladat jen v mistnostech, které vykazuji v misté povrchu podlahy trvalou teplotu 18 °C az 29 °C,
aby se zabranilo nadmérnému roztahovani a smrstovani materiélu. [dedInim klimatem je 20 °C.

Dbejte na to, aby byly pfed zpracovanim dokonceny vSechny stavebni ¢innosti. Prach a stavebni sut mohou vyrobek
poskodit.

PE félie

Pod prvky podlahy polozte miniméalné 0,2 mm silnou parotésnou PE félii. Obalovani félii slouzi nejen k ochrané pred
vlhkosti, ale vytvari predevsim hladkou plochu umoziujici bezproblémovy volny plovouci pohyb podlahy. Pruhy félie
se musi prekryvat alespon 20 cm. Doporucujeme prekryti slepit, aby tésnilo proti vihkosti. Stény by mély byt obalované
folii do vysky pfiblizné 3 cm.

Zadné tlumeni kroka

U vyrobku s integrovanym tlumenim krokd neni dalsi zlepseni krocejové nepriizvuénosti t¢mér mozni, a proto nema
smysl. Pouzijete-li presto dalsi podlozku, méjte na paméti, ze piilis mékké podlozky nejsou pro systém pokladky bez
lepidla vhodné.

Dilata¢ni spara

Doporucujeme, abyste se o nutnosti a umisténi nezbytnych dilatacnich spar (velké plochy, prostory s Ghly, zvlastni
stavby atd.) poradili se vhodné vyskolenym odbornym personélem. Pfipadné dilatacni spary lze pokryt vhodnymi
kolejnickami.

Shodné je tfeba prevzit dilataéni spary podkladu na misté pokladky (napf. rizné prostory s potéry na sobé).

Pokladana velikost

U mistnosti s vice nez 12 m v podélném nebo vice nez 10 m v pricném sméru pokladky dilcd musi byt umisténa
dilataéni spara.
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Podlahové topeni

Podlahové prvky Ize pokladdat i na podklady s podlahovym topenim. Velky vyznam mé provedeni fadného a
odborného zahtati a ochlazeni zédkaznikem pred pokladkou podlahy. Je bezpodmineéné nutné predlozeni protokolu o
zahfati - Protokol o topné zkousce (dalsi informace, zejména pro pokladku na elektrické systémy podlahového
vytapéni, viz smérnice "TI_025_Richtlinien_Verlegung_auf_Fussbodenheizung_en.pdf"). Dale upozornujeme na to, ze
na povrchu podlahovych prvkd tilo nesmi teplota prekrodit 29 °C, a to ani v okrajovych ¢astech, ani pod nabytkem a
koberci (termin akumulace tepla).

Vyhodnoceni

Pripravenost podkladu je nutné zkontrolovat dle DIN 18356 "Laying of parquet flooring and wood block flooring"
nebo DIN 18365 "Flooring works" nebo ONORM B2236 / ONORM B5236 a na zakladé toho provést pokladku.
Soudasti kontroly musi byt zjisténi, zda je podklad mj. ¢isty, bez prasklin, stabilni, rovny a suchy. Musi byt odstranény
drobné nerovnosti (kapky barvy, zbytky tmelu atd.) a rovnéz zbytky textilni podlahy (koberct, plsti atd.).

Pripustné vlhkosti potért bez nasledné vlhkosti podle metody CM pro neupravené normované potéry jsou:

e ucementového potéru: < 2,0 % CM (s podlahovym vytadpénim < 1,8 % CM)

e u anhydritového potéru < 0,3 % CM (s podlahovym vytdpénim < 0,3 % CM)

o Ddle dbejte platnych norem konkrétnich zemi.

e Nebo je mozné zjistit viIhkost potéru pomoci jednoho z postupl KRL (Odpovidajici relativni vihkost vzduchu).

e Pro vSechny typy potért podle KRL: bez FBH < 65 % relativni vihkost vzduchu; s FBH < 60 % relativni vihkost
vzduchu

U néatérd neodpovidajicich normam (napft. urychlenym, s nezndmou vyrovnavaci vlhkosti nebo jinak upravenych) musi
byt provedeno méreni postupem KRL. V takovém pfipadé, nebo budou-li méfeni CM a KRL provadéna spolec¢né, se
stanovi podle vysledku méreni KRL, zda je podklad dostateéné suchy.

Nerovnost podkladu nesmi byt vétsi, nez je podle nejnovéjsiho znéni DIN 18202 ,Flatness tolerances” uvedeno v
tabulce 3 fadek 4. Jako hlavni pravidlo plati: na 1 m délky nesmi nerovnost podlahy dosdhnout vice nez 3 mm.

Tolerance nerovnosti u namérenych hodnot délek od nebo do 1 m Ize zjistit z diagramu obsazeného v pfislusné

norme.

Pokyn k uzivani
ZdUrazriujeme, ze zmény souvisejici s materidlem u polozenych podlah mohou vést ke konkavni deformaci, odstipnuti,
prasklindam nebo sparam mezi dilci. Tyto spary mohou predstavovat riziko zranéni u lidi a zvirat.
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Navod k pokladce

Potiebné nastroje

distan¢ni klinky, dordzeci hranol, dorazeci zelezo (doporucujeme sada pro pokladku tilo, objednaci ¢islo 5000027),
kladivo, Uhelnik, ruéni pila nebo elektricka pila (pfimocara pila, kotoucova pila nebo kapovaci pila).

PE félie a krocejova nepriizvucnost

Polozte 0,2mm PE félii (viz vySe) a zkontrolujte nutnost pridani tlumeni kroka.

Uréeni sméru pokladky
Urcete si smér pokladky a zmérte mistnost. Bude-li posledni fada uzsi nez 5 cm, je nutné sefiznout prvni fradu. Pfi tom
prihlédnéte k moznym nerovnostem stén.

Krok 1: Prvni podlahovy dilec
Postupujte zleva doprava. Prvni podlahovy dilec polozte do levého rohu mistnosti perem ke sténé. Pomoci distanéni
klinky dodrzte prodluzovaci spéru o Sitce cca 10 mm.

Krok 2: Druhy podlahovy dilec

Jako presné prodlouzeni prvniho podlahového dilce pripojte do jedné roviny na ¢elni stranu druhy podlahovy dilec.
Pro zajisténi spoje tiloFIX zdvihnéte podlahovy dilec o cca 20°. Vlozte ¢elni pruzinu do Celni drazky a u tésnéjsi spary
podlahovy dilec snizte.

Davejte pozor na zarovnani podélné hrany. Pfi pfipadnych opravéach zdvihnéte podlahovy dilec, nebo vyrovnejte
lehkym poklepanim tilo dordzecim hranolem.

Krok 3: Dokonceni prvni fady

Pokracujte az k poslednimu podlahovému dilci prvni fady. Zde ofiznéte na pfislusny rozmér. | zde je tfeba dodrzet
dilatadni sparu u stény.

Krok 4: Druha rada

Bude-li presazeni celni hrany cinit alespor 30 cm, je mozné zadit s druhou radou u zbytkového kusu prvni fady. Jinak
podlahovy dilec a jeho prvni dil druhé fady vhodné ufiznéte. Vzdy dodrZujte presazeni ¢elni hrany alespon 30 cm.

Krok 5: Prvni podlahovy dilec druhé fady

Pripojte zbyly podlahovy dilec do podélné drazky prvni fady. Pro pfipojeni naklonte podlahovy dilec asi 0 20° a
podélné pero vlozte do podélné drazky. Podlahovy dilec nepokladejte az Gplné dold. Podlozte tilo dordzecim
hranolem.

Krok 6: Druhy podlahovy dilec druhé fady

Na ne zcela poloZzeny podlahovy dilec pripojte na celni strané dalsi podlahovy dilec a zasunte do podélné drazky.
Zasunuti Vam usnadni lehké nadzvednuti. Davejte pozor na uzavieny Celni spoj a posunte do blizkosti ¢elniho spoje.
Posunutim a lehkym poklepanim na naklonény podlahovy dilec uzavrete. Pokracujte az k poslednimu podlahovému
dilci druhé fady. Zde ofiznéte na pfislusny rozmér. | zde je tfeba dodrzet dilataéni sparu u stény.
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Krok 7: Snizeni druhé fady

Pro srovnani druhé fady odstrarite podlozeny dorazeé. Radu dilct zcela zatlacte dol(i lehkym poklepéanim tilo
dorédzecim hranolem na spodni ¢ast zdmku. Lehkym poklepanim zpevnite nelepeny spoj. Pouze tak dosdhnete
optimalni pevnosti spoje. Nasilné uzaméeni spoj tiloFIX poskodi.

Krok 8: Pokracovani pokladky
V pokladce pokracujte podle popisu dalsi fadou podlahovych dilca.

Krok 9: Posledni fada podlahovych dilct

Posledni fada podlahovych dilct bude ofiznuta s ohledem na nezbytny odstup od zdi a bude poloZena podle popisu.
Spéaru podélného spoje optimélné uzaviete pomoci dorazeciho zeleza. Celni spoj uzavrete, jak je uvedeno vyse.

Krok 10: Dokoncéovaci prace

Po podlaze je mozné chodit ihned po poklédce. Odstrante distancni klinky a presahujici PE folii. Upevnéte podlahové
listy napf. pomoci tilo-Clipstar nebo $rouby ke sténé, nikdy ne k podlaze.
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Tipy a triky

Vyfiez pro trubky topeni a podobné
Vyvrtejte otvor s primérem o cca 2 cm vétsim, nez je prameér potrubi. Z otvoru vyfezte dilec ve tvaru pismena V
smérem k jeho hrané. Polozte podlahovy dilec a kus dilce ve tvaru pismena V znovu nalepte. Vlozte manZzetu trubky.

Pokladka dilcti podlahy pod obloZeni dvefi

Polozte volny podlahovy dilec kryci plochou dold proti oblozeni a sefiznéte je ruéni pilkou podél podlahového dilce.

Odstranéni a uzavreni

Nebude-li mozné na misté podlahové dilce spojit (zasunuti pod obloZeni dvefi nebo kolejnice atd.), odstrante uzaviraci
Cep spodni postranice s drazkou. Pak bude spoj odpovidat systému drazka-pero a musi se slepit. Tak je mozné bez
paceni snadno podlahovy dilec zasunout do spojovaci spary.

Tyto informace vam poskytujeme na zékladé nasich experiment(, zkusenosti, provedenych zkousek, aplikovanych norem a osvédéené
technické praxe podle naseho nejlepsiho védomi. Pro vase dalsi dotazy je vdm k dispozici nase technické a zdkaznické poradenské sluzba. U
vétsich stavebnich projektli vyuZijte poradenstvi vzidy jesté pred zapocetim stavebnich praci. Chyby a technické zmény vyhrazeny.

Dalsi informace a aktualizace naleznete na www.tilo.com.

Verze: 01.01.102023

tilo GmbH | Magetsham 19 | AT-4923 Lohnsburg
+43 7754 400-0 | office@tilo.com | www.tilo.com
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