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Uvod

Vybrali jste si kvalitni podlahy firmy tilo. VSechny nase vyrobky prosly peclivou kontrolou kvality a vykazuji vysoky
standard kvality.

V tomto ndvodu k pokléddce jsou uvedeny dulezité informace a tipy, jak podlahu polozit odborné spravné. Pozorné si
prectéte pracovni postup. Pouze na odborné spravné poloZzenou podlahu mize tilo poskytnou pfislusné zaruky.

Rozdily v ndvodech tilo k pokladce

Névody k pokladce tilo se lisi podle jednotlivych systém( pokladky (powerFIX, tiloFIX, simpleFIX, drézka-pero), podle
typu pokladdky (plovouci nebo Gplné) a podle oblasti pouziti (suchy nebo vlhky prostor, 4h ochrana proti vihkosti). Pro

jistotu zkontrolujte, zda ndvod k pokladce, ktery méate k dispozici pro vasi podlahu, odpovida systému pokladky, typu
pokladdky a prostoru pouziti. Pfislu§né informace naleznete na nasi internetové strance www.tilo.com.

Pozor u velkych oken

Berte prosim v Gvahu, ze zejména u velkych oken, nelze zcela vyloudit barevné zmény zplsobené UV zarenim a jsou
specifické pro dany produkt. Je-li to nutné, doporucujeme zastinéni.

Pokyny pred pokladkou

Tento navod popisuje plovouci pokladku systému tiloFIX. PFi tomto typu pokladky je vyrobek polozen volné na
podkladu. Rozpinani nebo smrstovani polozené podlahy zpdsobené klimatem je mozné diky predpokladanému
odstupu okrajl na véech stranéach. Plovouci pohyb nesmi omezovat tézky ndbytek nebo pevné konstrukeni prvky.

Oblast pouziti

Vhodné pro obytné prostory s béznym pokojovym klimatem s relativni vihkosti vzduchu 40 % az 60 % rLF a teplotou
16 °C az 24 °C. Neni vhodné jako feseni pro vlhké prostory nebo mokré prostory.

Dulezita upozornéni

Doporucujeme vam, abyste pokladku svéfili kvalifikované osobé. Pouze ta dokaze dostate¢né vyhodnotit kvalitni
pripravenost podkladu a zejména stavebné-fyzikalni podminky i misto pokladky. Je obezndmena s pravidly oboru a
normami, které musi byt pro zdérnou pokladku dodrzeny.

U vyrobku zkontrolujte pred pokladkou pri dostateéném svétle pripadné zavady. Nasledné skody, které vyplyvaji ze
zpracovani s predem viditelnymi zdvadami, nemohou byt reklamovény. Drobné rozdily v barvé a strukture jsou
charakteristické a nelze jim zabranit.

Poklddku provadéjte bez vynakladani velké sily. V pripadé neodborné pokladky mohou vzniknout skody na spojich.

tiloFIX plovouci pokladka 1



Respektujte tyto dalsi body
Doporucujeme, aby byly vyrobky pred poklddkou uloZzeny v otevieném obalu v mistnostech, kde se méa nasledné

provadét pokladka (min. 18 °C az 24 °C), dokud nedojde k Gplné aklimatizaci. Pro vyrovnani teploty mdze stacit jiz 48
hodin. Vyrovnani vihkosti maze, bude-li nezbytné, trvat podstatné déle.

Vyrobek by se mél pokladat jen v mistnostech, které vykazuji v misté povrchu podlahy trvalou teplotu 18 °Caz 29 °C a
relativni vihkost vzduchu 40 % az 60 %, aby se zabranilo nadmérnému roztahovani a smrstovani materialu. Idealnim
klimatem je 20 °C a relativni vlhkost vzduchu 50 %.

Dbeijte na to, aby byly pfed zpracovanim dokonceny vSechny stavebni ¢innosti. Prach a stavebni sut mohou vyrobek
poskodit. Zejména je treba dokoncit vSechny préace, pfi nichz mize byt zanesena vlhkost (napr. malirské prace).

Vlhkost vzduchu

Relativni vlhkost vzduchu mé byt mezi 40 az 60 %. BEhem topné sezdny, zejména pfi zvysené povrchové teploté nebo
prilis nizké relativni vihkosti vzduchu mohou vznikat spary mezi jednotlivymi prvky podlahy.

PE folie

Pod prvky podlahy polozte miniméalné 0,2 mm silnou parotésnou PE félii. Obalovani fdlii slouzi nejen k ochrané pred
vihkosti, ale vytvari predevsim hladkou plochu umoznujici bezproblémovy volny plovouci pohyb podlahy. Pruhy félie
se musi prekryvat alespon 20 cm. Doporucujeme prekryti slepit, aby tésnilo proti vihkosti. Stény by mély byt
obalované folii do vysky priblizné 3 cm.

Zadné tlumeni kroka

U vyrobku s integrovanym tlumenim krokd neni dalsi zlepseni krocejové neprizvuénosti t¢mér mozni, a proto nema
smysl. Pouzijete-li presto dalsi podlozku, méjte na paméti, ze prilis mékké podlozky nejsou pro systém pokladky bez
lepidla vhodné.

Dilatacni spara

Doporucujeme, abyste se o nutnosti a umisténi nezbytnych dilatacnich spar (velké plochy, prostory s Ghly, zvlastni
stavby atd.) poradili se vhodné vyskolenym odbornym personalem. Pripadné dilatacni spary Ize pokryt vhodnymi
kolejnickami.

Shodné je tfeba prevzit dilataéni spary podkladu na misté pokladky (napf. rizné prostory s potéry na sobé).

Pokladana velikost

U mistnosti s vice nez 10 m v podélném nebo vice nez 8 m v pricném sméru pokladky dilcd musi byt umisténa
dilata¢ni spéra.
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Podlahové topeni

Podlahové prvky Ize pokléddat i na podklady s podlahovym topenim. Velky vyznam mé provedeni radného a
odborného zahréati a ochlazeni zakaznikem pred pokladkou podlahy. Je bezpodmineéné nutné predlozeni protokolu
o zahféti - Protokol o topné zkousce (dalsi informace, zejména pro pokladku na elektrické systémy podlahového
vytapéni, viz smérnice "TI_025_Richtlinien_Verlegung_auf_Fussbodenheizung_en.pdf"). Déle upozorfiujeme na to,
Ze na povrchu podlahovych prvkd tilo nesmi teplota prekrocit 29 °C, a to ani v okrajovych ¢astech, ani pod nébytkem a
koberci (termin akumulace tepla).

Vyhodnoceni

Pripravenost podkladu je nutné zkontrolovat dle DIN 18356 "Laying of parquet flooring and wood block flooring"
nebo DIN 18365 "Flooring works" nebo ONORM B2236 / ONORM B5236 a na zakladé toho provést pokladku.
Soudasti kontroly musi byt zjisténi, zda je podklad mj. ¢isty, bez prasklin, stabilni, rovny a suchy. Musi byt odstranény
drobné nerovnosti (kapky barvy, zbytky tmelu atd.) a rovnéz zbytky textilni podlahy (koberct, plsti atd.).

Pripustné vihkosti potér bez nasledné vihkosti podle metody CM pro neupravené normované potéry jsou:

e u cementového potéru: < 2,0 % CM (s podlahovym vytdpénim < 1,8 % CM)
e u anhydritového potéru < 0,3 % CM (s podlahovym vytdpénim < 0,3 % CM)
e Ddle dbejte platnych norem konkrétnich zemi.
e Nebo je mozné zjistit vihkost potéru pomoci jednoho z postupt KRL (Odpovidajici relativni vihkost vzduchu).
e Provsechny typy potérl podle KRL: bez FBH < 65 % relativni vihkost vzduchu; s FBH < 60 % relativni vihkost

vzduchu

U nétérd neodpovidajicich normém (napf. urychlenym, s nezndmou vyrovnavaci vihkosti nebo jinak upravenych) musi
byt provedeno méreni postupem KRL. V takovém pripadé, nebo budou-li méreni CM a KRL provadéna spolecné, se
stanovi podle vysledku méreni KRL, zda je podklad dostate¢né suchy.

Nerovnost podkladu nesmi byt vétsi, nez je podle nejnovéjsiho znéni DIN 18202 ,Flatness tolerances” uvedeno v
tabulce 3 fadek 4. Jako hlavni pravidlo plati: na 1 m délky nesmi nerovnost podlahy dosahnout vice nez 3 mm.

Tolerance nerovnosti u namérenych hodnot délek od nebo do 1 m Ize zjistit z diagramu obsazeného v pfislusné
normé.

Pokyn k uzivani

ZdUraznujeme, ze zmény souvisejici s materidlem u poloZenych podlah mohou vést ke konkavni deformaci,
odstipnuti, prasklinam nebo spardm mezi dilci. Tyto spary mohou predstavovat riziko zranéni u lidi a zvitat.
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Navod k pokladce

Potfebné nastroje
distan¢ni klinky, doradzeci hranol, dorézeci zelezo (doporucujeme sada pro pokladku tilo, objednaci ¢islo Z1043),
kladivo, dhelnik, ruéni pila nebo elektricka pila (pfimocaré pila, kotoucové pila nebo kapovaci pila).

PE folie a krocejova neprizvucnost

Polozte 0,2mm PE fdlii (viz vySe) a zkontrolujte nutnost pridani tlumeni krokd.

Urceni sméru pokladky
Urcete si smér pokladky a zmérte mistnost. Bude-li posledni fada uzsi nez 5 cm, je nutné sefiznout prvni fadu. Pri tom
prihlédnéte k moznym nerovnostem stén.

Krok 1: Prvni podlahovy dilec

Postupujte zleva doprava. Prvni podlahovy dilec polozte do levého rohu mistnosti perem ke sténé. Pomoci distanéni
klinky dodrzte prodluzovaci sparu o Sifce cca 10 mm.

Krok 2: Druhy podlahovy dilec

Jako presné prodlouzeni prvniho podlahového dilce pripojte do jedné roviny na celni stranu druhy podlahovy dilec.
Pro zajisténi spoje tiloFIX zdvihnéte podlahovy dilec o cca 20°. Vlozte ¢elni pruzinu do Celni drazky a u tésnéjsi spary
podlahovy dilec snizte.

Dévejte pozor na zarovnani podélné hrany. Pri pripadnych opravach zdvihnéte podlahovy dilec, nebo vyrovneijte
lehkym poklepanim tilo dordzecim hranolem.

Krok 3: Dokonceni prvni fady

Pokracujte az k poslednimu podlahovému dilci prvni fady. Zde ofiznéte na pfislusny rozmér. | zde je tfeba dodrzet
dilatacni spéru u stény.

Krok 4: Druha rada

Bude-li presazeni elni hrany ¢init alespon 30 cm, je mozné zadit s druhou fadou u zbytkového kusu prvni fady. Jinak
podlahovy dilec a jeho prvni dil druhé fady vhodné uriznéte. Vzdy dodrzujte presazeni ¢elni hrany alespor 30 cm.

Krok 5: Prvni podlahovy dilec druhé rady

Pripojte zbyly podlahovy dilec do podélné drazky prvni fady. Pro pripojeni naklorite podlahovy dilec asi 0 20° a
podélné pero vlozZte do podélné drézky. Podlahovy dilec nepokladejte az Gplné dold. Podlozte tilo dordzecim
hranolem.

Krok 6: Druhy podlahovy dilec druhé rady

Na ne zcela polozeny podlahovy dilec pfipojte na celni strané dalsi podlahovy dilec a zasunte do podélné drazky.
Zasunuti Vam usnadni lehké nadzvednuti. Davejte pozor na uzavreny celni spoj a posurite do blizkosti ¢elniho spoje.
Posunutim a lehkym poklepénim na naklonény podlahovy dilec uzaviete. Pokracujte az k poslednimu podlahovému
dilci druhé rady. Zde ofiznéte na pfislusny rozmér. | zde je tfeba dodrzet dilataéni spéru u stény.
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Krok 7: SniZeni druhé fady

Pro srovnani druhé fady odstrafite podlozeny doraze¢. Radu dilcti zcela zatlacte dol(i lehkym poklepanim tilo
dordzecim hranolem na spodni ¢&st zamku. Lehkym poklepanim zpevnite nelepeny spoj. Pouze tak doséhnete
optimalni pevnosti spoje. Nasilné uzamceni spoj tiloFIX poskodi.

Krok 8: Pokracovani pokladky
V pokladce pokracujte podle popisu dalsi fadou podlahovych dilct.

Krok 9: Posledni fada podlahovych dilct

Posledni fada podlahovych dilci bude ofiznuta s ohledem na nezbytny odstup od zdi a bude polozena podle popisu.
Spéru podélného spoje optimalné uzaviete pomoci dorazeciho zeleza. Celni spoj uzavrete, jak je uvedeno vyse.

Krok 10: Dokoncovaci prace

Po podlaze je mozné chodit ihned po pokladce. Odstrante distanéni klinky a presahujici PE félii. Upevnéte podlahové
listy napt. pomoci tilo-Clipstar nebo Srouby ke sténé, nikdy ne k podlaze.
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Tipy a triky

Smér fezani drevéného materialu
Abyste ziskali rovny fez, fezte ruéni pilkou z horni strany k dolni, elektrickymi pilami dérovkami nebo ru¢nimi
okruznimi pilami z dolni strany k horni.

Vyfez pro trubky topeni a podobné

Vyvrtejte otvor s primérem o cca 2 cm vétsim, nez je primér potrubi. Z otvoru vyrezte dilec ve tvaru pismena V
smérem k jeho hrané. PoloZte podlahovy dilec a kus dilce ve tvaru pismena V znovu nalepte. Vlozte manzetu trubky.

Pokladka dilcti podlahy pod oblozZeni dvefi

Polozte volny podlahovy dilec kryci plochou doll proti obloZeni a sefiznéte je ruéni pilkou podél podlahového dilce.

Odstranéni a uzavieni

Nebude-li mozné na misté podlahové dilce spojit (zasunuti pod oblozeni dveri nebo kolejnice atd.), odstrarite
uzaviraci Cep spodni postranice s drazkou. Pak bude spoj odpovidat systému drazka-pero a musi se slepit. Tak je
mozné bez paceni snadno podlahovy dilec zasunout do spojovaci spary.

Tyto informace vam poskytujeme na zédkladé nasich experimentd, zkuSenosti, provedenych zkousek, aplikovanych norem a
osvédcené technické praxe podle naseho nejlepsiho védomi. Pro vase dalsi dotazy je vém k dispozici nase technicka a
zédkaznicka poradenska sluzba. U vétsich stavebnich projektd vyuZijte poradenstvi vzdy jesté pred zapocetim stavebnich praci.
Chyby a technické zmény vyhrazeny.

Dal$i informace a aktualizace naleznete na www.tilo.com.
Verze: 04.00.022022

tilo GmbH | Magetsham 19 | AT-4923 Lohnsburg
+43 7754 400-0 | office@tilo.com | www.tilo.com
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